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В статье представлены результаты описательно-аналитического ис-
следования научных работ китайских авторов, посвященных социальным 
последствиям COVID-2019 в Китае. Используя методы контент-анализа, 
классификации и систематизации, автор статьи выявил роль пандемии CO-
VID-2019 в китайском обществе, определил основные направления исследования 
ее влияния в социологической науке. В результате исследования было выявле-
но, что социальное влияние пандемии COVID-2019 сводится к формированию 
общества рисков нового типа, изменениям в социальных сферах образования 
и здравоохранения, социально-психическом состоянии китайского общества, 
формированию новых социальных трендов в потреблении, обострению пробле-
мы безработицы в стране, трансформации ценностей студенческой молодежи, 
а также увеличению разрыва в социальном благополучии сельских и городских 
территорий. Выявленные социальные последствия COVID-2019 являются ос-
новой для последующей разработки социальной политики по социально-эконо-
мическому восстановлению страны в постпандемический период.
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Th e article presents the results of a descriptive and analytical study of scientifi c 
works by Chinese authors on the social consequences of COVID-2019 in China. Using 
the methods of content analysis, classifi cation and systematization, the author of the 
article identifi ed the role of the COVID-2019 pandemic in Chinese society, identifi ed the 
main directions for studying its impact in sociological science. As a result of the study, 
it was revealed that the social impact of the COVID-2019 pandemic is reduced to the 
formation of a new type of risk society, changes in the social spheres of education and 
healthcare, the socio-psychological state of Chinese society, the formation of new social 
trends in consumption, the aggravation of the unemployment problem in the country, 
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the transformation values   of student youth, as well as an increase in the gap in the social 
well-being of rural and urban areas. Th e identifi ed social consequences of COVID-2019 
serve as the basis for the subsequent development of a social policy for the socio-economic 
recovery of the country in the post-pandemic period.
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1. Введение
Пандемия COVID-2019 берет свои истоки из китайского горо-

да Ухань, расположенного в провинции Хубэй, где в конце 2019 г. 
была обнаружена коронавирусная инфекция нового типа, за не-
сколько месяцев распространившаяся по всему миру. Эпидемии и 
пандемии всегда играли важную роль в обществе и COVID-2019 не 
первый случай в истории человечества. Наряду с войной и голодом 
инфекционные заболевания были основной причиной смерти и ин-
валидности в развивающихся странах на протяжении всей истории 
человечества. В то же время пандемии вызывали не только обще-
ственные потрясения, но и способствовали социальному развитию 
разных сфер, включая здравоохранение, социальное обеспечение, 
образование и др. В связи с этим изучение социальных последствий 
COVID-2019 в Китае позволит выявить, как оценивают влияние 
пандемии на общество китайские ученые, поэтому оно представляет 
определенный научный интерес и является актуальным.

В крупнейшей базе научных статей и диссертаций Китая CNKI 
(Чжунго Чживан) по состоянию на 8 января 2022 г. было обнаруже-
но 592 научные работы, посвященные изучению пандемии в рамках 
социологической науки. Среди них 272 статьи были опубликованы в 
2020 г. и 318 статей — в 2021 г., что свидетельствует о растущем инте-
ресе китайских ученых к изучению влияния новой коронавирусной 
инфекции на общество. В рамках настоящего исследования мы под-
робно изучили результаты текущих исследований социальных по-
следствий COVID-2019 в работах китайских ученых, на основе чего 
была сделана систематизация работ по исследуемым аспектам вли-
яния пандемии на общество КНР и определены перспективы даль-
нейших исследований. Статья носит теоретико-аналитический ха-
рактер, а результаты исследования, проведенного в ней, позволяют 
оценить степень изученности социальных последствий COVID-2019 
в Китае и могут быть использованы учеными-социологами. Новизна 
статьи определяется тем, что автором было привлечено множество 
работ китайских исследователей, которые неизвестны российским 
социологам, анализ которых позволил сформировать определенную 
теоретическую ценность исследования.
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2. Методология исследования
Методология исследования основывается на применении ме-

тодов контент-анализа, абстрагирования, классификации и систе-
матизации. 

Выборка исследуемого материала составила 592 статьи и на-
учные работы, которые были обнаружены по поисковому запросу 
“последствия пандемии” в базе CNKI с использованием инструмен-
та расширенного поиска и установления фильтра “социологические 
науки”. Мы исключили из выборки четыре работы, которые были 
посвящены эпидемии 2003 г. и ее социальным последствиям, ис-
пользуя фильтр “исследования за период 2020–2021 гг.” Вошедшие 
в выборку статьи были изучены, описана ключевая идея каждой из 
них, кратко определено, как оценивает автор статьи влияние панде-
мии на общество Китая. 

Полученные результаты были классифицированы и система-
тизированы автором настоящего исследования для того, чтобы до-
стичь цели определения социальных последствий COVID-2019. 

3. Результаты исследования
3.1. Формирование общества риска нового типа 
в условиях пандемии
В работах ряда авторов, которые в качестве основы исследова-

ния используют концептуальные положения теории общества ри-
ска, поднимается проблема формирования общества риска нового 
типа после развития пандемии в Китае и в мире1. 

Лю Чэнбинь, Хуан Нин в своей статье отмечают, что в этой 
теории основным риском выступал технологический, однако, со-
временное общество сталкивается с риском пандемии, а также с 
рядом вторичных рисков. При этом в отличие от технологического 
риска данные риски значительно отличаются от технологических, 
поскольку распространение пандемии нельзя контролировать так-
же эффективно, как возникновение сбоев технического характера. 
В Китае была использована политика закрытых городов и строгих 
карантинных мер для предотвращения риска распространения пан-

1 Гун Вейбинь. Характеристики социальных рисков в современном Китае: на 
примере пандемии и борьбы с ней // Социологическое обозрение. 2020. № 8 (02). 
С. 21–27; Лю Чэнбинь, Хуан Нин. Новое измерение общества риска: теоретическая 
перспектива новой эпидемии коронарной пневмонии  // Журнал социальных 
наук Цзилиньского университета. 2020. № 60 (06). С. 106–116; Вэнь Цзюнь. Перед 
лицом пандемии: общественное управление, профилактика и контроль эпидемий 
в обществе риска // Журнал педагогического университета Ханчжоу (издание по 
социальным наукам). 2020. № 42 (02). С. 3–11.
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демии. Это потребовало остановки привычной социальной деятель-
ности людей и внесло определенные изменения в общественный 
 порядок.

Вэнь Цзюнь обнаруживает, что развитие знаний, правовой си-
стемы и технологий приносит все больше угроз для общества, за-
ставляя людей впадать в состояние значительной неопределенности. 
Современность, ядром которой является процесс модернизации, 
подобна обоюдоострому мечу, который позволяет человеку стать 
самым большим фактором неопределенности — источником риска, 
технически контролируя неопределенности, определяющие его соб-
ственную судьбу.

Социальные последствия пандемии в этих работах определяют-
ся как формирование новых угроз и рисков для общества, ведущих 
к ряду коренных преобразований в нем, которые влияют на при-
вычный социальных порядок.

3.2. Социальное влияние пандемии на процессы, 
происходящие в обществе (урбанизация, 
социальная мобильность)
В обществе пандемия привела к изменениям в социальных про-

цессах, включающих процессы перемещения населения из одного на-
селенного пункта в другой, а также из сельских территорий в  города. 

В статье Ян Чэнь, Вэнь Чэн и Сюй Сяоке2 было определено, 
что последствием пандемии выступила трансформация социаль-
ной мобильности. При этом изменения мобильности различаются 
в зависимости от этнического района и на северо-востоке страны 
являются менее выраженными, чем в южных районах. Изменение 
социальной мобильности сводится к снижению потоков мигриру-
ющего населения на дальние расстояния, увеличению активности 
перемещения в пределах провинций. 

Ван Чжэн, Фань Хун3 провели причинно-следственный анализ 
развития COVID-19, сконцентрировав свое внимание на эмпири-
ческом объекте — провинции Хубэй (примечание: очаг распростра-
нения пандемии г. Ухань является административным центром дан-
ной провинции). Исследователи рассматривают преимущественно 

2 Ян Чэнь, Вэнь Чэн, Сюй Сяоке. Влияние новой коронавирусной инфекции на 
мобильность населения в этнических районах // Университет электронных наук и 
технологий Китая. 2021. № 50 (06). С. 938–946.

3 Ван Чжэн, Фань Хун. Временной и пространственный кластерный анализ 
и социально-экономические факторы, влияющие на эпидемию COVID-19 в 
провинции Хубэй // Журнал Уханьского университета (Engineering Edition). 2021. 
№ 54 (09). С. 866–873.
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факторы, которые способствовали распространению пандемии, 
включая высокую мобильность населения, в том числе междуна-
родную. Что касается непосредственного влияния пандемии на 
общество, здесь исследователи отмечают такие аспекты, как сни-
жение интенсивности городских поездок (как следствие закрытия 
городов и ограничения транспортного движения). Развивая мысль 
авторов, можно отметить, что снижение транспортного потока в го-
родах привело к сокращению объемов выбросов в атмосферу СО2, 
а это оказало благоприятное воздействие на состояние воздуха и 
частично привело к улучшению условий окружающей среды.

3.3. Влияние пандемии на общество 
в аспекте социальной психологии
Профессор Китайского университета Жэньминь Ю Гуолян в 

интервью отметил, что пандемия привела к проблемам социальных 
эмоций, выражаемых в общественном взаимодействии людей4. Пан-
демия как крупный социальный жизненный кризис оказала сильное 
влияние на социальное настроение. На фоне роста стресса, вызван-
ного учебой и работой, разрыва между богатыми и бедными, воз-
росло количество социально-психических расстройств, в частности 
случаев депрессии.

Пандемия привела как к эмоциональным проблемам (депрес-
сия, чувство тревоги), так и к социальным нарушениям, включа-
ющим снижение обучаемости и работоспособности, изменения в 
социальных отношениях. В результате исследования адаптации сту-
дентов к социальной среде постпандемического университетского 
кампуса Лю Цзин, Ван Мин, Сунь Циву5 делают вывод о снижении 
уровня воспринимаемой социальной поддержки.

В исследовании Се Дундун, Ян Инь, Чэн Линьцзин6 был про-
веден эмпирический анализ влияния карантинных мер домашней 
изоляции на социально-психическое состояние индивидов. Сделан 
вывод, что в условиях карантина происходит обострение проблем 
психического здоровья изолируемых.

4 Лу Цяньвэнь. Влияние пандемии на социальные эмоции: перспективы 
служб охраны психического здоровья: эксклюзивное интервью с Ю Гуоляном, 
профессором и научным руководителем Китайского университета Жэньминь // 
Общественные науки Хэйлунцзяна. 2020. № 5. С. 72–78.

5 Лю Цзин, Ван Мин, Сунь Циву. Факторы, влияющие на адаптацию студентов 
после возвращения в университет в постпандемическую эпоху // Китайский журнал 
клинической психологии. 2021. № 29 (06). С. 1337–1342.

6 Се Дундун, Ян Инь, Чэн Линьцзин. Влияние домашней изоляции и физических 
упражнений на психическое здоровье во время пандемии // Китайский журнал 
клинической психологии. 2021. № 29 (06). С. 1343–1347.
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3.4. Исследования влияния пандемии 
на общество Китая в русле экономической социологии
Влияние на социальное потребление. Исследователи Китайской 

социологической академии в Пекине Ли Люин и Ву Цзятэн7 на ос-
нове эмпирического изучения домохозяйств и влияния на их потре-
бительское поведение новой коронавирусной инфекции показали, 
что в условиях пандемии произошло снижение готовности жителей 
Китая к потреблению, что обусловлено снижением ожидаемого до-
хода, мотивом предупреждающего сбережения индивидов и форми-
рованием тенденции к рациональному потреблению.

Исследователи из Хубэйского экономического университета 
отмечают, что пандемия оказала влияние на модель и психологию 
потребления всех социальных слоев8. В их статье объектом эмпи-
рического исследования влияния новой коронавирусной инфекции 
на модель поведения выступила социальная группа студентов Уни-
верситета экономики Хубэй. Исследователи отмечают, что в особый 
период изоляция людей по всей стране в домашних условиях сдела-
ла невозможным полное удовлетворение некоторых потребностей, 
в разной степени изменилась и потребительская психология всех 
социальных слоев. Они полагают, что изучение потребительской 
психологии и вытекающего из нее потребительского поведения яв-
ляется весьма эффективным и уникальным каналом анализа ситуа-
ции общественного развития и направленности социального пове-
дения индивидов. Студенты имеют собственную потребительскую 
психологию, отличную от других социальных групп, уделяя большее 
внимание получению удовольствия от покупок, новизне продуктов 
и формируя будущую потребительскую цивилизацию. В условиях 
пандемии ряд потребительских привычек студентов меняется, зна-
чительно увеличивается доля онлайн-покупок, в частности в сфере 
общественного питания, что формирует определенный тренд в раз-
витии современного общества.

Влияние пандемии на проблему занятости и безработицы в ки-
тайском обществе. Сюй Мин и Чэнь Сицзе9, используя контент-ана-
лиз выступлений политических деятелей, делают вывод, что пандемия 

7 Ли Люин, Ву Цзятэн. Влияние пандемии на потребительское поведение жи-
телей и механизм его формирования // Экономика потребления. 2020. № 36 (03). 
С. 19–26.

8 Лю Пейтин, У Хао, Сюн Чжанлун, Цяо Цзивэй. Анализ психологии потребле-
ния студентов колледжей, выбирающих методы питания в условиях пандемии // 
Китайский рынок. 2021. № 35. С. 120–121.

9 Сюй Мин, Чэнь Сицзе. Исследование политики занятости молодежи под 
влиянием эпидемии коронавируса: на основе анализа текстов политических мер 
на уровне провинций // Население и экономика. 2020. № 1. С. 2–9.
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оказала важное влияние на проблему занятости населения. Выявлено, 
что слово “занятость” в 2020–2021 гг. стало употребляться в отчетах 
о работе правительства чаще, чем в предыдущие годы.

Научные сотрудники Китайской академии труда и социально-
го обеспечения Чжан Син и Тянь Дачжоу10 показали, что пандемия 
способствовала обострению социальной проблемы безработицы в 
китайском обществе.

Ван Пинцзе11 в своей статье подробно рассматривает вопрос 
влияния пандемии на общество в трех измерениях: сфера услуг, об-
рабатывающая промышленность и жизнь отдельных людей. Обоб-
щая выводы исследователя, можно отметить, что вне зависимости от 
сферы его трудовой деятельности каждый человек испытал на себе 
влияние пандемии, выразившееся в сокращении доходов, увольне-
ниях, что привело к снижению благосостояния людей. Возникнове-
ние пандемии повлекло изменения в ценностях и социальных взгля-
дах. Тем не менее, пандемия привела не только к отрицательным, 
но и к положительным последствиям, среди которых Ван Пинцзе 
выделяет повышение сплоченности людей, организационного по-
тенциала на низовом уровне и способности правительства справ-
ляться с чрезвычайными ситуациями.

Исследователи из Фуданьского университета Шэнь Гобин, Сюй 
Юаньхань, Юань Чжэньюй12 сделали вывод о том, что пандемия 
привела к неблагоприятному воздействию на безработицу в Китае. 
До вспышки новой коронавирусной инфекции общий уровень без-
работицы в Китае был стабильным, имея тенденцию к сокращению. 
Но в условиях распространения пандемии, произошел рост безра-
ботицы в мегаполисах и центральных городах страны.

В статье Ван Чжэнь13 показано, что социальные последствия 
пандемии COVID-2019 и эпидемии атипичной пневмонии SARS 2003 
различаются по причине глубоких изменений в структуре и модели 
занятости. В последние годы сфера услуг стала основной сферой за-
нятости, но характер высокой зависимости от концентрации и мо-
бильности населения почти остановил ее работу в связи с пандемией. 
Кроме этого, структура городского занятого населения в Китае в по-

10 Чжан Син, Тянь Дачжоу. Влияние пандемии на социальное страхование и 
меры противодействия // Китайский труд. 2020. № 1. С. 39–48.

11 Ван Пинцзе. Влияние эпидемии на общество и новые возможности для 
развития полиграфической отрасли // Менеджер по печати. 2020. № 2. С. 42–43. 

12 Шэнь Гобин, Сюй Юаньхань, Юань Чжэньюй. Анализ воздействия и 
механизма глобального распространения пандемии на занятость в Китае  // 
Исследование экономических проблем. 2021. № 12. С. 1–12.

13 Ван Чжэнь. Защита занятости и социальное обеспечение в условиях 
пандемии // Экономика. 2020. № 3. С. 7–15.
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следние 20 лет претерпела значительные изменения и ее основным 
компонентом стало мобильное сельское население трудящихся-ми-
грантов. В рамках этой “фрагментированной” институциональной 
структуры большое количество трудящихся-мигрантов, начавших 
работать в городах, не охвачены городской системой социально-
го страхования, хотя они работают и живут в городских районах, 
и большое число трудящихся-мигрантов подвергается различным 
социальным воздействиям. Тем самым, новая пандемия выявила 
глубоко укоренившиеся проблемы в системах защиты занятости и 
социального обеспечения Китая и в долгосрочной перспективе эти 
вопросы определяют направления реформирования социальной 
 политики.

3.5. Влияние пандемии на социальные сферы 
образования и здравоохранения в Китае
Влияние пандемии на сферу образования китайского общества 

было изучено в статье Чжан Тао и Ли Цзиньпин14, которые посвяти-
ли особое внимание вопросу трансформации роли онлайн-обучения 
на фоне распространения коронавирусной инфекции. Онлайн-обу-
чение во время пандемии впервые достигло охвата всех дисциплин 
и всех академических этапов в общенациональном масштабе.

Группа исследователей из Северо-китайского электроэнергети-
ческого университета15 в своей статье сконцентрировала внимание 
на проблемах интернационализации образования в условиях панде-
мии, остановившись подробнее на проблеме студенческой мобиль-
ности. По их мнению, новая коронавирусная инфекция привела к 
тому, что обучение иностранных студентов в китайских вузах стал-
кивается с внешним воздействием волны антиглобализма и рядом 
внутренних проблем. Из-за закрытия границ въезд иностранных 
студентов в Китай был ограничен, многие студенты перешли на 
онлайн-обучение или выбрали отсрочку начала учебы. Отсутствие 
возможности обучаться в Китае снизило его привлекательность для 
иностранных студентов, что привело к замедлению процессов ин-
тернационализации высшего образования.

Одними из наиболее значимых последствий распространения 
пандемии выступили изменения в области социального здраво-

14 Чжан Тао, Ли Цзиньлин. Анализ факторов, влияющих на онлайн-обучение 
в колледжах и университетах на фоне эпидемии коронавируса // Образование в 
Хэйлунцзяне (теория и практика). 2021. № 12. С. 54–55.

15 Гоу Ши, Оуян Кайю, Чжао Чжиминь, Дун Юру, Фань Хундэ. Исследование 
политики образования и управления иностранных студентов в колледжах 
и университетах под влиянием пандемии  // Руководство по экономическим 
исследованиям. 2021. № 35. С. 102–105.
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охранения. Лю Чживэй16 отмечает, что новая эпидемия выявила 
низкий иммунитет китайцев и отсутствие знаний, осведомленности 
и методов повышения иммунитета, создав огромные проблемы для 
системы управления общественным здравоохранением и выявив 
недостатки в профилактике и борьбе с эпидемиями. Стремительное 
распространение COVID-2019 выступает свидетельством того, что 
существующий механизм раннего предупреждения возникающих 
инфекционных заболеваний действует неэффективно.

3.6. Влияние пандемии на трансформацию ценностей 
и качество жизни студенческой молодежи
Профессор Уханьского инженерного университета Чжан Цзе17 

особое внимание сосредоточил на влиянии пандемии на социаль-
ную группу студентов высшей школы. В результате эмпирическо-
го исследования был сделан вывод, что влияние коронавирусной 
эпидемии отразилось на следующих аспектах жизни студенческой 
молодежи:

– улучшение осведомленности студентов о концепции здоро-
вья и понимание важности социальной устойчивости как 
особого компонента здоровья человека;

– снижение уверенности студентов в уровне собственного 
здоровья (поскольку исследование проводилось в  г. Ухань, 
в котором было выявлено свыше 50% случаев заражения от 
общенационального показателя, многие из респондентов 
были не уверены в том, что они здоровы и не заразились ко-
ронавирусом);

– поведение и отношение студентов до и после пандемии зна-
чительно изменились, сформировалось осознанное понима-
ние необходимости здорового образа жизни (здоровое пи-
тание и постоянные физические упражнения).

Ван Цзин18 провела качественное исследование влияния пан-
демии на студентов университетов на основе серии глубинных 
интервью со студентами. Исследователь отмечает, что пандемия 
COVID-2019 стала новым общественным кризисом, который в свя-

16 Лю Чживэй. Профилактика эпидемий и борьба с ними, экономическое и 
социальное развитие: влияние и меры противодействия — обзор тематического 
доклада симпозиума // Исследование финансов и торговли. 2020. № 31 (04). С. 110.

17 Чжан Цзе, Ли Сай. Анализ эволюции и влияния пандемии на концепцию 
здоровья студентов колледжа: на примере Уханьского технологического универ-
ситета // Журнал Уханьского текстильного университета. 2021. № 34 (06). С. 75–80.

18 Ван Цзин. Качественное исследование влияния пандемии на социальный 
менталитет студентов колледжей на ранней стадии // Журнал Северо-Китайского 
технологического университета. 2020. № 32 (06). С. 97–100.
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зи с его высокой интенсивностью привлек внимание многих людей 
и это нашло проявление в социальной группе студенческий моло-
дежи, которая находится на этапе развития и формирования систе-
мы индивидуальных ценностей и убеждений, определяющих всю 
последующую их жизнь. В результате эмпирического исследования 
было выявлено, что многие студенты обеспокоены развитием пан-
демии, они находятся в состоянии тревоги, а эта социальная эмоция 
связана с ориентацией личности на самозащиту, что проявляется в 
межличностном взаимодействии в обществе. В ходе развития пан-
демии происходило поэтапное формирование социального мышле-
ния. В этих условиях возросла потребность в определении основы 
поведения и в качестве такой основы выступил патриотизм, выра-
жающийся в стремлении студентов к сплочению страны, активному 
сотрудничеству с обществом и государством, вера в высокий про-
фессионализм медицинского персонала, которые помогут преодо-
леть все трудности, вызванные пандемией.

Хао Баоцян19 исследовал влияние пандемии на такой аспект 
жизни студентов, как трудоустройство. Сравнивая влияние Миро-
вого финансового кризиса 2008 г. и пандемии на занятость, иссле-
дователь отмечает, что влияние второго фактора значительно выше, 
чем первого. Хао Баоцян обсуждает статус занятости студентов 
вузов в провинции Ляонин в условиях эпидемии и то, как создать 
систему занятости, которая бы отвечала потребностям общества в 
постпандемическую эпоху.

Изучая психическое здоровье социальной группы студентов, 
Чан Цзинхуэй и др.20 пришли к выводу о существовании сильной 
зависимости между депрессией и тревогой у китайских студентов в 
условиях стресса, вызванного пандемией. Особенно остро данная 
проблема проявилась у студенток, а также респондентов сельских 
и пригородных колледжей. С возрастом способность к социальной 
адаптивности и психологической выносливости возрастает, что 
снижает степень тяжести депрессивных расстройств.

Ряд исследователей изучали влияние пандемии на социальную 
группу иностранных студентов, обучающихся в Китае21. В их рабо-

19 Хао Баоцян. Статус занятости и контрмеры студентов колледжей в провин-
ции Ляонин под влиянием пандемии // Журнал Ляодунского университета (издание 
социальных наук). 2021. № 23 (06). С. 122–126.

20 Чан Цзинхуэй, Юань Юйсинь, Ван Дун. Анализ состояния психического 
здоровья и влияющих факторов студентов колледжей в условиях эпидемии ново-
го коронавируса // Журнал Южного медицинского университета. 2020. № 40 (02). 
С. 171–176.

21 Ван Синьжуэй, Чжан Хайцзюнь. Исследование влияния пандемии на обра-
зование студентов, обучающихся в Китае, и меры противодействия ей // Иссле-
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тах отмечено, что пандемия вызвала изменения в образовательном 
процессе иностранных студентов.

3.7. Влияние пандемии на сельское общество
COVID-2019 — это коронавирусная инфекция нового типа, 

которая выступила причиной серьезной чрезвычайной ситуации 
в области общественного здравоохранения, обладая самым широ-
ким диапазоном инфекций, самой сложной профилактикой и кон-
тролем в Китае. Мероприятия, предпринимаемые в обществе для 
предотвращения и борьбы с эпидемией, включающие отсрочку воз-
обновления производства, ограничение перемещения населения и 
транспорта и другие, неизбежно ведут к изменениям социального 
характера. Распространение мер по профилактике и борьбе с эпиде-
миями на сельские районы напрямую влияет на бесперебойное раз-
витие производства и предпринимательской деятельности в сель-
ском хозяйстве и занятость сельских жителей, что, в свою очередь, 
отражается на их доходах22. Кроме этого, внезапное распростране-
ние COVID-2019 оказало определенное влияние на сельскохозяй-
ственную безопасность Китая и возрождение сельских районов, 
став серьезной проблемой обеспечения гармонии и стабильности 
городского и сельского общества23.

Исследователями Дэн Жуном, Ху Вэнем, У Дан, Чжан Минем24 
было изучено влияние пандемии на сельское общество. По их мне-
нию, пандемия стала фактором изменений в сельскохозяйственном 
укладе, стабильности сельского общества и социальной политики. 
Во-первых, изменения в сельскохозяйственном укладе характери-
зуются тем, что рабочие-мигранты столкнулись с проблемой трудо -

дование управления образованием иностранных студентов. 2021. № 1. С. 42–49; 
Гоу Ши, Оуян Кайю, Чжао Чжиминь, Дун Юру, Фань Хундэ. Исследование политики 
образования и управления иностранных студентов в колледжах и университетах 
под влиянием пандемии // Руководство по экономическим исследованиям. 2021. 
№ 35. С. 102–105. 

22 Лу Цяньвэнь, Цуй Хунчжи, Лю Цзя. Влияние пандемии на доходы сельских 
жителей, причины и предложения по построению механизма устойчивого повы-
шения доходов сельских жителей // Вопросы экономики сельского хозяйства. 2020. 
№ 8. С. 12–23. 

23 Чжуан Линьчжэн, Чэнь Цзяби, Сюн Чуньвэнь. Сельскохозяйственная безо-
пасность и возрождение сельских районов под влиянием пандемии: обзор 4-го 
Китайского сельскохозяйственного социологического форума // Журнал Китай-
ского сельскохозяйственного университета (Social Science Edition). 2021. № 38 (01). 
С. 50–59.

24 Дэн Жун, Ху Вэнь, У Дан, Чжан Минь. Исследование влияния скрытой без-
работицы среди рабочих-мигрантов на сельскую экономику и общество в пост-
эпидемическую эпоху — пример эмпирического исследования в Чэнду // Журнал 
Сычуаньского административного института. 2021. № 4. С. 80–90.



185

устройства в городах, повлекшей рост занятия разрозненным 
сельским хозяйством. В этих условиях, процесс передачи сельских 
земель государству, служащий основой урбанизации в стране, 
столкнулся с новыми вызовами, а существующий сельский хозяй-
ственных строй был нарушен. Во-вторых, невозможность получить 
доход в городе для сельских жителей привела к ухудшению их бла-
госостояния, поскольку основные источники дохода для них были 
заблокированы. Это ведет к проблемам роста вредных привычек, 
увеличению преступности в селах, расширению масштабов азарт-
ных игр, тем самым создавая риск для комплексного управления и 
поддержания стабильности. В-третьих, пандемия оказала влияние 
на существующий порядок управления сельскими районами. На 
примере Чэнду, Дэн Жун и др.25 отмечают, что в среднесрочной и 
долгосрочной перспективе различные невидимые проблемы без-
работицы среди трудящихся-мигрантов нуждаются в срочном ре-
шении, поскольку они создают угрозу для нынешней относительно 
зрелой структуры и порядка социального управления в сельской 
местности.

4. Обсуждение результатов исследования
С начала распространения пандемии COVID-2019 совершенно 

очевидным было ее значимое влияние на общество и происходящие 
в нем процессы. Подходя к изучению данного влияния с разных по-
зиций, будь то социальной психологии, экономической социологии 
или других разделов науки об обществе, ученые к настоящему вре-
мени представили ряд исследовательских результатов, обладающих 
высокой научной ценностью. В настоящем исследовании мы пред-
приняли попытку провести описательно-аналитическое исследова-
ние работ китайских авторов, посвященных изучению социальных 
последствий COVID-2019, в результате которого классифицировали 
и систематизировали представленные в научных работах аспекты 
влияния пандемии на китайское общество (табл.).

В результате систематизации направлений влияния пандемии 
на китайское общество было выявлено, что новая коронавирусная 
инфекция затронула многие социальные аспекты. Ее последствия 
отмечаются в целом в формировании общества риска нового типа, 
в котором источником риска выступает сам человек, что ведет к из-
менения в социальном порядке. Пандемия способствовала транс-
формации ряда социальных процессов, включая социальную мо-
бильность и перемещение населения внутри городов. Она привела 

25 Там же.



186

Та
бл

иц
а

С
оц

иа
ль

ны
е п

ос
ле

дс
тв

ия
 п

ан
де

ми
и 

в 
К

ит
ае

Н
ап

ра
вл

ен
ие

 в
ли

ян
ия

 
па

нд
ем

ии
 н

а о
бщ

ес
тв

о
П

ос
ле

дс
тв

ия
 п

ан
де

ми
и

И
сс

ле
до

ва
те

ли

Ф
ор

ми
ро

ва
ни

е о
бщ

ес
тв

а 
ри

ск
а н

ов
ог

о 
ти

па
И

зм
ен

ен
ия

 в
 со

ци
ал

ьн
ом

 п
ор

яд
ке

Гу
н 

Ве
йб

ин
ь 

(2
02

0)
, Л

ю
 Ч

эн
-

би
нь

, Х
уа

н 
Н

ин
 (2

02
0)

, В
эн

ь 
Ц

зю
нь

 (2
02

0)
 и

 д
р.

Тр
ан

сф
ор

ма
ци

я 
со

ци
ал

ьн
ы

х 
пр

оц
ес

со
в

Сн
иж

ен
ие

 со
ци

ал
ьн

ой
 м

об
ил

ьн
ос

ти
Сн

иж
ен

ие
 и

нт
ен

си
вн

ос
ти

 го
ро

дс
ки

х 
по

ез
до

к
Ян

 Ч
эн

ь,
 В

эн
ь 

Чэ
н 

и 
Сю

й 
Ся

ок
е 

(2
02

1)
, В

ан
 Ч

ж
эн

 , Ф
ан

ь 
Ху

н 
(2

02
1)

И
зм

ен
ен

ия
 в

 со
ци

ал
ьн

ой
 

пс
их

ик
е

П
ро

бл
ем

ы
 со

ци
ал

ьн
ы

х 
эм

оц
ий

Сл
ож

но
ст

и 
в 

ме
ж

ли
чн

ос
тн

ом
 в

за
им

од
ей

ст
ви

и
Ро

ст
 со

ци
ал

ьн
о-

пс
их

ич
ес

ки
х 

ра
сс

тр
ой

ст
в 

и 
де

пр
ес

си
и

Сн
иж

ен
ие

 о
бу

ча
ем

ос
ти

 и
 р

аб
от

ос
по

со
бн

ос
ти

Лу
 Ц

ян
ьв

эн
ь 

(2
02

0)
, Л

ю
 Ц

зи
н,

 
Ва

н 
М

ин
, С

ун
ь 

Ц
ив

у 
(2

02
1)

, С
е 

Ду
нд

ун
, Я

н 
И

нь
, Ч

эн
 Л

ин
ьц

зи
н 

(2
02

1)

Вл
ия

ни
е н

а с
оц

иа
ль

но
е п

о-
тр

еб
ле

ни
е

Сн
иж

ен
ие

 го
то

вн
ос

ти
 ж

ит
ел

ей
 К

ит
ая

 к
 п

от
ре

бл
ен

ию
 к

ак
 п

о-
сл

ед
ст

ви
е с

ни
ж

ен
ия

 д
ох

од
а

Ра
зв

ит
ие

 м
от

ив
а п

ре
ду

пр
еж

да
ю

щ
ег

о 
сб

ер
еж

ен
ия

Ф
ор

ми
ро

ва
ни

е т
ен

де
нц

ии
 к

 р
ац

ио
на

ль
но

му
 п

от
ре

бл
ен

ию
И

зм
ен

ен
ие

 в
 п

от
ре

би
те

ль
ск

их
 п

ри
вы

чк
ах

Ро
ст

 о
нл

ай
н-

по
ку

по
к 

в 
сф

ер
е о

бщ
ес

тв
ен

но
го

 п
ит

ан
ия

Ли
 Л

ю
ин

 и
 В

у 
Ц

зя
тэ

н 
(2

02
0)

, 
Лю

 П
ей

ти
н 

и 
др

. (
20

21
)

Вл
ия

ни
е н

а з
ан

ят
ос

ть
 н

а-
се

ле
ни

я
О

бо
ст

ре
ни

е п
ро

бл
ем

ы
 б

ез
ра

бо
ти

цы
Ро

ст
 б

ез
ра

бо
ти

цы
 в

 м
ег

ап
ол

ис
ах

 и
 ц

ен
тр

ал
ьн

ы
х 

го
ро

да
х

П
ро

бл
ем

а з
ан

ят
ос

ти
 т

ру
дя

щ
их

ся
-м

иг
ра

нт
ов

 в
 го

ро
да

х 

Сю
й 

М
ин

 и
 Ч

эн
ь 

Си
цз

е (
20

20
), 

Чж
ан

 С
ин

 и
 Т

ян
ь 

Да
чж

оу
 

(2
02

0)
, В

ан
 П

ин
цз

е (
20

20
), 

Ш
эн

ь 
Го

би
н,

 С
ю

й 
Ю

ан
ьх

ан
ь,

 Ю
ан

ь 
Чж

эн
ью

й 
(2

02
1)



187

Н
ап

ра
вл

ен
ие

 в
ли

ян
ия

 
па

нд
ем

ии
 н

а о
бщ

ес
тв

о
П

ос
ле

дс
тв

ия
 п

ан
де

ми
и

И
сс

ле
до

ва
те

ли

Вл
ия

ни
е н

а о
бр

аз
ов

ан
ие

 
Тр

ан
сф

ор
ма

ци
я 

ро
ли

 о
нл

ай
н-

об
уч

ен
ия

О
гр

ан
ич

ен
на

я 
ин

те
рн

ац
ио

на
ли

за
ци

я 
об

ра
зо

ва
ни

я
И

зм
ен

ен
ия

 в
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ом
 п

ро
це

сс
е и

но
ст

ра
нн

ы
х 

ст
уд

ен
то

в

Го
у 

Ш
и 

и 
др

. (
20

21
), 

Чж
ан

 Т
ао

 и
 

Ли
 Ц

зи
нь

пи
н 

(2
02

1)

Вл
ия

ни
е н

а з
др

ав
оо

хр
ан

ен
ие

Вы
яв

ле
ни

е п
ро

бл
ем

ы
 н

из
ко

го
 и

мм
ун

ит
ет

а у
 н

ас
ел

ен
ия

П
ан

де
ми

я 
вы

яв
ил

а о
тс

ут
ст

ви
е з

на
ни

й 
о 

пр
оф

ил
ак

ти
ке

 эп
ид

ем
ий

Вы
яв

ил
а н

еэ
ф

ф
ек

ти
вн

ос
ть

 д
ей

ст
ву

ю
щ

ег
о 

ме
ха

ни
зм

а р
ан

не
го

 
пр

ед
уп

ре
ж

де
ни

я 
во

зн
ик

аю
щ

их
 и

нф
ек

ци
он

ны
х 

за
бо

ле
ва

ни
й

Лю
 Ч

ж
ив

эй
 (2

02
0)

Тр
ан

сф
ор

ма
ци

я 
ка

че
ст

ва
 

ж
из

ни
 и

 ц
ен

но
ст

ей
 ст

уд
ен

-
че

ск
ой

 м
ол

од
еж

и

Ул
уч

ш
ен

ие
 о

св
ед

ом
ле

нн
ос

ти
 ст

уд
ен

то
в 

о 
ко

нц
еп

ци
и 

зд
ор

ов
ья

 
и 

по
ни

ма
ни

е в
аж

но
ст

и 
со

ци
ал

ьн
ой

 у
ст

ой
чи

во
ст

и 
ка

к 
ос

об
ог

о 
ко

мп
он

ен
та

 зд
ор

ов
ья

 ч
ел

ов
ек

а
Сн

иж
ен

ие
 у

ве
ре

нн
ос

ти
 ст

уд
ен

то
в 

в 
ур

ов
не

 со
бс

тв
ен

но
го

 зд
о-

ро
вь

я
Ф

ор
ми

ро
ва

ни
е о

со
зн

ан
но

го
 п

он
им

ан
ия

 н
ео

бх
од

им
ос

ти
 зд

ор
о-

во
го

 о
бр

аз
а ж

из
ни

Ра
зв

ит
ие

 п
ат

ри
от

из
ма

 и
 ф

ор
ми

ро
ва

ни
е н

ов
ог

о 
со

ци
ал

ьн
ог

о 
мы

ш
ле

ни
я

Сл
ож

но
ст

и 
в 

тр
уд

оу
ст

ро
йс

тв
е с

ту
де

нт
ов

Ва
н 

Ц
зи

н 
(2

02
0)

, Ч
ж

ан
 Ц

зе
 

(2
02

1)
, Х

ао
 Б

ао
ця

н 
(2

02
1)

, Ч
ан

 
Ц

зи
нх

уэ
й 

и 
др

. (
20

20
)

Вл
ия

ни
е п

ан
де

ми
и 

на
 се

ль
-

ск
ое

 о
бщ

ес
тв

о
П

ро
бл

ем
а г

ар
мо

ни
и 

и 
ст

аб
ил

ьн
ос

ти
 се

ль
ск

ог
о 

об
щ

ес
тв

а
И

зм
ен

ен
ия

 в
 се

ль
ск

ох
оз

яй
ст

ве
нн

ом
 у

кл
ад

е
Н

ев
оз

мо
ж

но
ст

ь 
по

лу
чи

ть
 д

ох
од

 в
 го

ро
де

 д
ля

 се
ль

ск
их

 ж
ит

ел
ей

Вл
ия

ни
е н

а с
ущ

ес
тв

ую
щ

ий
 п

ор
яд

ок
 у

пр
ав

ле
ни

я 
се

ль
ск

им
и 

ра
йо

на
ми

Лу
 Ц

ян
ьв

эн
ь,

 Ц
уй

 Х
ун

чж
и,

 Л
ю

 
Ц

зя
 (2

02
0)

, Д
эн

 Ж
ун

, Х
у 

Вэ
нь

, У
 

Да
н,

 Ч
ж

ан
 М

ин
 (2

02
1)

, Ч
ж

уа
н 

Ли
нь

чж
эн

, Ч
эн

ь 
Ц

зя
би

, С
ю

н 
Чу

нь
вэ

нь
 (2

02
1)



188

к изменениям в психике общества, к тому, что люди стали по-иному 
воспринимать контакты в межличностном общении, сохраняя опре-
деленный уровень чувства тревоги и самосохранения. Пандемия 
привела к изменениям в социальном потреблении, выразившим-
ся в стремлении людей к более рациональному потреблению, что 
взаимосвязано со снижением уровня дохода населения, явившим-
ся последствием роста безработицы в стране. Важные изменения 
произошли в сфере образования и здравоохранения. В частности, 
в здравоохранении пандемия позволила выявить проблемы низ-
кого иммунитета у населения, а также отсутствие фундаменталь-
ных знаний о предупреждающих санитарно-эпидемиологических 
мероприятиях. В условиях распространения новой коронавирус-
ной инфекции произошли изменения качества жизни и ценностей 
студенческой молодежи. Также важным социальным последствием 
пандемии выступило увеличение разрыва между сельскими и город-
скими территориями, обострение существующих проблем сельского 
населения.

5. Заключение
Таким образом, пандемия COVID-2019 привела к формирова-

нию общественного кризиса в Китае. Она вызвала ряд социальных 
последствий негативного характера, среди которых значительная 
часть позволила выявить острые проблемы в обществе, требующие 
незамедлительного решения для сохранения социальной стабиль-
ности и гармонии. Несмотря на то что социальные последствия пан-
демии носят преимущественно отрицательный характер, среди них 
есть и положительные. Так, снижение интенсивности транспортного 
движения в городах вызвало уменьшение выбросов углекислого газа 
в атмосферу, оказав благоприятное влияние на экологию городов. У 
молодежи сформировалось осознанное понимание необходимости 
здорового образа жизни, что в перспективе позволит повысить ка-
чество здоровья населения. 

Результаты исследования статьи носят теоретический харак-
тер и могут быть использованы для проведения эмпирических ис-
следований по каждому из выявленых социальных последствий 
 пандемии.
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